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VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO KAUNO LO}’gELYJE -
DARZELYJE ,,ROKUTIS* TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopselyje-darzelyje ,,Rokutis® (toliau — jstaiga)
tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja maitinimo organizavima, prieziiirg ir stebéseng
jstaigos darbo metu.

2. Apraso tikslas — nustatyti vaiky maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas ir uztikrinti
vaiky sveikatai palankios mitybos organizavimg, maisto saugg ir kokybe, kad buty patenkinti
vaiky maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos jgtdziai.

3. AprasSas parengtas, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 , D¢l Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
patvirtinimo”, Kauno miesto savivaldybés tarybos 2023 m. liepos 18 d. sprendimu T-357 D¢l
Kauno miesto savivaldybés tarybos 2021 m. spalio 19 d. sprendimo Nr. T-416 ,.Dél Vaiky
maitinimo organizavimo, vykdymo ir prieziiros Kauno miesto savivaldybés jstaigose,
vykdanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, tvarkos apraso patvirtinimo*
pakeitimo® ir siekiant uztikrinti maitinimo organizavima, prieziiira ir stebéseng Kauno miesto
savivaldybés ugdymo jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas 2023 m. rugse¢jo 29 d. Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus jsakymu Nr. 50 patvirtintu Vaiky maitinimo organizavimo, Kauno miesto
savivaldybés ugdymo jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
programas tvarkos apraSu, kuris jsigalioja nuo 2023 m. spalio 2 d.

1. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

4. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

4.1. Greitai gendantis maisto produktas — $viezias, atvésintas arba susaldytas maisto
produktas, kuriam laikyti ir vezti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jis iSlieka saugus
vartoti.

4.2. Maisto davinys — lengvai paruoS$iami arba paruoSti vartoti maisto produktai ar
patiekalai, kurie iSduodami tam tikram laikotarpiui pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
vidutines rekomenduojamas paros normas ir yra supakuoti, kad biity galima saugiai nesti, vezti ar
Kitaip transportuoti.

4.3. Patiekalas — paprastai vienoje 1¢kstéje patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

4.4. Pridétiniai cukrias — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharozé, fruktozé,
gliukoze, gliukozés sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidai, taip pat cukriis, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy sultyse
ir vaisiy sul¢iy koncentratuose.

4.5. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo



(alergija tam tikriems maisto produktams, vir§kinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.)
nulemty, asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinima, parenkant
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos buda, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra
rastiSkai rekomenduojamas gydytojo.

4.6. Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip Kkarstas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesnéje kaip +68 °C temperatiiroje.

4.7. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojané¢iugamybos
budu: virtas vandenyje ar garuose, troSkintas, pagamintas konvekcinéje krosneléje, keptas
jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy

4.8. ValgiaraStis — rengiamas ne maziau 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui numatomy
patiekti vartoti maisto produkty ir patiekaly sarasas;

4.9. Preliminarus valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal
ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame suraSomas planuojamas valganciyjy
skaicius;

4.10. Valgiarastis — reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal ugdymo
istaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame surasomas tikslus valganciyjy skaicius;

4.11. Preliminarus valgiarastis — reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas,
pagal ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame suraSomas planuojamas
valganciyjy skaicius;

4.12. NereikSmingas vienkartinis valgiarasc¢io keitimas — vieno maisto produkto ar
patiekalo pakeitimas tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai
maistin¢ verté nepablogeja, o energiné verte pasikeicia ne daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;

4.13. Informaciné sistema ,,VALGA“ (toliau — IS ,Valga®) — ugdymo ijstaigose
naudojama maitinimo administravimo informaciné sistema, kurioje tvarkomi jstaigy maitinimo
valdymo ir apskaitos duomenys, rengiami valgiara$Ciai, patiekaly technologinés kortelés,
valgiaraS$c¢iai-reikalavimai, tvarkomi ir kaupiami maisto produkty sandélio apskaitos duomenys;

4.14. Biuras — Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, organizuojantis ir
teikiantis visuomenés sveikatos priezitiros paslaugas fiziniams ir juridiniamsasmenims.

4.15. Maitinimo organizavimo specialistas — Biuro Maitinimo organizavimoskyriaus
specialistas, vykdantis maitinimo organizavimo prieziiirg jstaigoje.

4.16. Visuomeneés sveikatos specialistas — Biuro visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis visuomenés sveikatos prieZiiirg jstaigoje.

4.17. Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (toliau — VSSIS) — informaciné
sistema, kurioje centralizuotai valdomi vaiky, lankanciy ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklas ir profesinio mokymo jstaigas, asmens duomenys apie sveikatg.

4.18. Geros higienos praktikos taisyklés (toliau — GHPT) — taisyklés, kurios skirtos
gaminamo maisto saugos uztikrinimui vie$ojo maitinimo jmonése.

4.19. Vaiko atstovai pagal jstatyma — vaiko tévai, vaikg jvaikinus, — jtéviai, nustacius globa ar
rupyba, — globéjai ar rlpintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.

1. MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESO DALYVIALI IR JU FUNKCIJOS

5. Maitinimo organizavimo procese dalyvauja:

5.1. Kauno miesto savivaldybés taryba (savininko teises ir pareigas jgyvendinanti
institucija);



5.2. Kauno miesto savivaldybés administracija;
5.3. Biuras;

5.4. Ugdymo jstaigos direktorius;

5.5. Maitinimo organizavimo specialistas;

5.6. Visuomengs sveikatos specialistas;

5.7. Sandélininkas;

5.8. Vir¢jas (-ai);

5.9. Mokytoja(-jos) padéjéja(-jos);

5.10. Mokytoja (-jos);

5.1.Kauno miesto savivaldybés taryba:

5.1.1. skiria 1éSy maitinimo organizavimo patalpoms jstaigoje (virtuvei, sandéliui,
grupiy virtuveéléms) jrengti ir prizitiréti, reikalingai jrangai jsigyti, darbuotojy darbo uzmokesciui
ir socialinio draudimo jmokoms, Kitoms iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

5.1.2. nustato vaiky dienos maitinimo normg pinigine iSraiSka, atsizvelgdama |
rekomenduojamas paros maistiniy medziagy ir energines NOrmas;

5.1.3. nustato mokescio uz vaiky maitinimg lengvatas.
5.2. Biuras — padeda jgyvendinti maitinimo organizavimo, priezitiros ir stebésenos

vykdyma Kauno miesto savivaldybés ugdymo jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas, organizuodamas maitinimo organizavimo ir visuomen¢s
sveikatos specialisty darbg ugdymo jstaigose.

5.3. Istaigos direktorius:

5.3.1. nustato vaiky maitinimo organizavimo jstaigoje tvarka;

5.3.2. atsako uz GHPT taikymg ir jy vykdymo kontrole;

5.3.3. nustato ir tvirtina vaiky maitinimy skaiciy dienoje;

5.3.4. inicijuoja pritaikyto ar (ir) perspektyvinio valgiaras¢io rengima;

5.3.5. rastu tvirtina pritaikyto maitinimo ir perspektyvinj valgiaras¢ius;

5.3.6. atsako uZz patvirtinto perspektyvinio valgiaraséio vieSinimg jstaigos interneto
svetaingje;

5.3.7. rastu tvirtina patiekaly receptiiras ir technologinius gamybos aprasymus;

5.3.8. IS, Valga“ patvirtina valgiarastj-reikalavimg ir jj pasiraso;

5.3.9. nustato jstaigos maisto produkty priémimo (iSdavimo, sandéliavimo) tvarka;

5.3.10. nustato nemokamg maitinimg jstaigoje gaunantiems vaikams nemokamo maitinimo
teikimo tvarka jstaigoje ir maisto daviniais — maisto produktais ar pagamintu maistu, esant teisés
aktuose nustatytoms aplinkybéms;

5.3.11. atsako uz maisto paramos programy vykdyma ir apskaitg (paraisky, ataskaity
pildymas, tikslinimas);

5.3.12. nustato vidaus tvarka tiek darbuotojams, tiek vaiky tévams, kad vykty sklandus ir
nepertraukiamas maitinimo organizavimo procesas;

v —

v —

5.3.14. vykdo maisto produkty (prireikus — ir maitinimo paslaugos) pirkima;

5.3.15. atsako uz maisto produkty (prireikus — ir maitinimo paslaugos) sutar¢iy sudaryma,
uztikrinant racionaly 168y naudojima, prioriteta teikiant centralizuoto pirkimo sutar¢iy sudarymui;

5.3.16. bendrauja su iSorés kontroliuojanciomis institucijomis;

5.3.17. paskiria atsakingg asmenj, Kuris riipinasi vandens, patiekalo laboratoriniais tyrimais



bei termometry, svarstykliy galiojan¢ia metrologine patikra;

5.3.18.ne véliau nei prie§ ménesi informuoja (rastu, elektroninémis priemonémis)
maitinimo organizavimo specialista apie poreikj atlikti produkty, jy kiekiy bei techniniy
specifikacijy jvertinima naujai organizuojamiems maisto produkty grupiy pirkimams;

5.3.19. rastu tvirtina maitinimo organizavimo procesy prieziaros ir stebésenos aktus.

5.4. Istaigos sandélininkas:

5.4.1. atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo
sutartimis ir preliminariais valgiaras¢iy-reikalavimy duomenimis;

5.4.2.atsako uz maisto produkty sandéliavimg, vykdo savikontrolg, tinkamai ir laiku
pildydamas savikontrolés dokumentus;

5.4.3. priima maisto produktus i§ tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaina,
kokybe, tinkamumo vartoti terming, atitiktj saskaitai-fakturai ar kitam lydimajam dokumentui,
maisto higienos ir zenklinimo reikalavimams, sutarties salygoms ir kitiems teisés aktams;

5.4.4. atlieka maisto produkty sandélio suderinima, sutikrina IS ,,Valga“ liku¢iy ataskaitos
duomenis su faktiniais maisto produkty likuciais ne re¢iau kaip viena karta per ménesj ir
prireikus (Apraso priedas Nr. 2);

5.4.5. atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ir maisto produkty sandélio
perdavimg (jei yra butinybé) jstaigoje, vadovaudamasis Inventorizacijos taisyklémis,
patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. birzelio 15 d. nutarimu Nr. 630 ,,D¢l
Inventorizacijos taisykliy patvirtinimo*;

5.4.6. gautas maisto produkty saskaitas fakttras pateikia pasirasyti jstaigos direktoriui ir
suvedaj IS ,,Valga;

5.4.7. pusry¢iams skirtus maisto produktus ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos
laiko atZzvilgiu butina pradéti ruosti iki suZinant einamosios dienos valganciyjy skaiciy, iSduoda
pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus produktus — pagal valgiarastj- reikalavima;

5.4.8. pagal valgiarastj-reikalavimg iSduoda maisto produktus ] virtuve (atsiima i$
virtuvés). Palygings pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy
kiekius su valgiaraStyje-reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais ir nustates, kad |
virtuve buvo atiduota per daug maisto produkty, atsiima maisto produktus i$ virtuvés, viréjui
nurodes, kokiy ir kiek maisto produkty turi graZinti | maisto sand¢lj, arba nustates, kad j virtuve
buvo atiduota per mazai maisto produkty ar (ir) per mazi jy kiekiai,  virtuve atiduoda trikstamus
maisto produktus;

5.4.9. atsako uz valgiaras¢iy-reikalavimy maisto produkty grupiy tikslinimg, jrasant
papildomus kiekius. Kiekis gali biiti papildomas $iais atvejais:

5.4.9.1. kai maisto produkty perteklius susidaro dél valganciyjy skaiciaus svyravimo;

5.4.9.2. kai maisto produkty perteklius atsirado dél tiekéjo kaltés (pristate didesnj kiekj
maisto produkty, nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todél grazinti,
maisto produkty nepristaté laiku) arba dél staigaus valganciyjy skaiCiaus sumazéjimo susidaré
greitai gendan¢iy maisto produkty perteklius ir maisto produktai iki kito vartojimo bus netinkami
maistui;

5.4.10. atsako uz IS ,Valga“ patvirtinty valgiarasCiy-reikalavimy nura§ymg laiku, t.y.
kiekvieng darbo dieng;

5.4.11. atsako uz IS ,,Valga“ nuraSyty valgiara$¢iy atspausdinimg ir perdavimg jstaigos
direktoriui tvirtinti ir pateikima virtuvés personalui;

5.4.12. jstaigos direktoriaus praSymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto produkty
asortimentg ir kiekius maisto produkty pirkimams;



5.4.13. seka maisto produkty sutarCiy vertes ar kitas maisto produkty sutarciy sglygas ir
zodziu informuoja jstaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista apie maisto
produkty sutar¢iy vertés iSpirkima ar esminés maisto produkty sutarties salygos pazeidima;

5.4.14. zodziu informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarasc¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

5.4.15. bendradarbiaudamas su maitinimo organizavimo specialistu planuoja reikalingy
zaliavy ir maisto produkty kiekius maisto produkty pirkimams;

5.4.16. rastu informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie gautus
nekokybiskus ir maitinimui netinkamus maisto produktus (Apraso 1 priedas);

5.4.17. atsako uz pretenzijy dél nekokybisky, nesaugiy ir neatitinkanc¢iy sutarties salygy ar
teisé€s akty nuostaty maisto produkty raSyma ir jy pateikima tiekéjams.

5.5. Istaigos viréjai:

5.5.1. laikydamiesi GHPT reikalavimy gamina maistg pagal preliminaryjj valgiarastj-
reikalavima ir valgiarastj-reikalavima, patiekalo receptiiras ir gamybos technologijos apra§ymus;

5.5.2. planuoja maitinimy (pusryciy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruosimg taip, kad
kuo labiau biity i§vengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir nebiity
trikdomas maitinimo organizavimo procesas;

5.5.3. priima maisto produktus i§ sandélio. Priimdami produktus patikrina, ar produkty
kiekis iSduodamas vadovaujantis preliminariuoju valgiaraséiu-reikalavimu ar valgiaraséiu-
reikalavimu, taip pat ar produktai kokybiski;

5.5.4. grazina maisto produkty kiekius, kurie susidaré palyginus pagal preliminaryjj
valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiarastyje-reikalavime
nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais, nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis
maisto produkty kiekis ir kuriuos nurodo sandélininkas. Grazindami maisto produktus viréjai turi
vadovautis valgiaras¢iu-reikalavimu ar preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu, taip pat turi
isitikinti, kad produktai biity tokios biuklés, kad bty tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos
normy reikalavimy;

5.5.5. atsako uz priimty maisto produkty tinkama saugojima ir naudojima;

5.5.6. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlicka kontrolinius maisto patiekaly
virimus-kepimus;

5.5.7. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlieka kontrolinius maisto produkty
(patiekaly) svérimus;

5.5.8. atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavimg j grupes pagal valgiaras¢ius-
reikalavimus ar technologinius aprasymus ir valganéiyjy skaiciy;

5.5.9. atiduoda maisto produktus ir patiekalus j grupes pagal nustatyta maisto atsi€mimo
grafika;

5.5.10. atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitiktj technologinei kortelei, porcijy
skaiciy, maisto gaminimo ir iSdavimo higiena;

5.5.11. laikosi GHPT reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja gaminamy maisto produkty sauga
ir kokybe — vykdo savikontrolg, tinkamai ir laiku pildydamas savikontrolés dokumentus;

5.5.12. zodziu informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
nekokybiskus maisto produktus, valgiarascio-reikalavimo, maisto saugos ir higienos normy
neatitiktj;

5.5.13. pastebéje technologinéje korteléje ar jos apraSyme klaidg, zodziu informuoja
maitinimo organizavimo specialistg.



5.6. Ikimokyklinio ugdymo mokytojo padéjéjai:

5.6.1. nuvalo slapiuoju budu, prireikus — dezinfekuoja stalus pies serviravima;

5.6.2. serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus, jei pagal ugdymo programa nenumatyta,
kad patys vaikai gali serviruoti stalus;

5.6.3. nurenka stalus ir sutvarko maitinimo patalpa, i§plauna indus ir jrankius;

5.6.4. parsine$a maista | grupe (ar kita maitinimo patalpg) i§ virtuvés tam skirtuose
zenklintuose induose su dang¢iais pagal sudarytg maisto iSdavimo grafika;

5.6.5. atsako uz grupés inventoriaus zenklinima;

5.6.6. zodziu informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarascio- reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj.

5.7. Istaigos mokytojai:

5.7.1. atsako uz vaiky lankomumo dienyna: kiekvieng darbo dieng jstaigoje iki 9.00 val.
surenka duomenis apie atvykusiy vaiky skaiCiy ir pateikia informacijg el. dienyne ,,Misy
darzelis“. Atsiradus nenumatyty aplinkybiy (pvz., interneto trikdziai, jrangos gedimas arba
neturima el. dienyno ,,Misy darzelis®), vaiky skai¢ius uzfiksuojamas dienyne ir informacija
maitinimo organizavimo specialistui perduoda jstaigos direktoriaus paskirtas asmuo el. pastu,
skambuciu arba tekstine zinute;

5.7.2. atsako uz maisto (patiekalo) porcijos pateikimg vaikui. Porcijos dydis nurodomas
valgiaraStyje;

5.7.3. zodziu informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarascio - reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

5.7.4. zodziu informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista, viréja
apie porcijy trikumg arba papildoma kiekj.

5.8. Maitinimo organizavimo specialistas:

5.8.1. sudaro valgiaras¢ius pagal maitinimo organizavimo skyriaus Valgiaras¢iy derinimo

tvarkos apraSa IS ,,Valga*;

5.8.2. rengia valgiaras€iuose ir valgiaraS¢iuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly ir (ar)
maisto produkty technologines korteles, kurias pateikia ugdymo jstaigos direktoriui tvirtinti;

5.8.3. nustatytu laiku, pagal ugdymo jstaigos nustatytg tvarkg 9.15 val., uzrakina vaiky
lankomumo Zyméjimg elektroniniame dienyne ,,Misu darzelis* ir pagal vaiky skaiCiy ruosia
valgiaraStj-reikalavimg. Jeigu ugdymo jstaiga neturi galimybés naudotis elektroniniu dienynu
»Misy darzelis®, vaiky lankomumo duomenis ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas atsakingas
asmuo, maitinimo organizavimo specialistui perduoda el. pastu, skambuciu arba tekstine Zinute;

5.8.4. ruosia valgiarascius-reikalavimus pagal preliminary ir faktinj valganciyjy skaiciy;

5.8.5. esant poreikiui pagal teisés aktus sudaro maisto produkty ir (ar) patiekaly sarasa
maisto daviniui IS ,,Valga*;

5.8.6. organizuoja termiskai apdorojamy patiekaly kontrolinius virimus-kepimus,
Jsisavinant naujas gamybos technologijas, pradedant gaminti naujus patiekalus ne i§ recenzuoty
leidiniy arba gavus virtuvés darbuotojy ir (ar) kity institucijy specialisty pastabas, dé¢l technologiniy
korteliy netikslumo;

5.8.7. organizuoja patiekaly kontrolinius svérimus;

5.8.8. kontroliuoja ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis
valgiarasc¢iu-reikalavimu;

5.8.9. kontroliuoja ar viréjai vadovaujasi valgiaras¢iu-reikalavimu ir technologinémis
kortelémis;

5.8.10. tikrina maisto sandélio faktiniy likuciy atitiktj buhalterijos duomenims IS ,,Valga®.
Tikrinimo metu perzitri ne maziau kaip 10 (deSimt) maisto produkty;

5.8.11. kontroliuoja ar viréjai ir kiti ugdymo jstaigos darbuotojai laikosi GHPT
reikalavimy;



5.8.12. atlieka 5.8.7 — 5.8.11 papunkciuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip 2 (du)
kartus per metus ir pildo aktg ,,Maitinimo organizavimo priezitiros ir stebésenos aktas* (Priedas Nr.
3 ir 4), kurj nustatyta tvarka kelia j dokumenty valdymo sistemg ,,Kontora“.

5.8.13. ne reciau kaip 1 (vieng) kartg per metus atlieka vidaus audita ugdymo jstaigoje;

5.8.14.ne reciau kaip vieng karta per ménesj tikrina savikontrolés zurnalus. Apie
patikrinimo metu pastebétas neatitiktis reikalavimams informuoja Zodziu uz savikontrolés Zurnalo
pildyma atsakingus asmenis;

5.8.15. periodiskai ménesio eigoje ir privalomai ménesio pabaigoje sutikrina ar atitinka
valganciyjy skaiCius sistemose: elektroniniame dienyne ,,Misy darzelis ar kt. dienyne ir IS
,»Valga®;

5.8.16.iki einamosios savaités pabaigos atnaujina ateinancios savaités valgiaraS¢ius
elektroniniame dienyne ,,Miisy darzelis®;

5.8.17. ugdymo istaigos direktoriaus praSymu jvertina valgiara$¢io pakeitimus ir
atsizvelgdamas | juos, pateikia informacija maisto produkty pirkimams (maisto produkty
asortimentas, techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

5.8.18. esant poreikiui dalyvauja ugdymo jstaigos darbuotojy ir (ar) ugdymo jstaigas
lankanciy vaiky atstovy pagal jstatymg susirinkimuose, kuriy metu pristato pasikeitimus susijusius
su maitinimo organizavimu ir prieziiira;

5.8.19. konsultuoja maitinimo klausimais ugdymo jstaigos darbuotojus ir vaiky atstovus
pagal jstatyma;

5.8.20. rastu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy apie valgiara$¢io-reikalavimo, maisto
saugos ir higienos neatitiktj;

5.8.21. pagal kompetencija teisés akty nustatyta tvarka priziori, kad vaiky maitinimas
ugdymo jstaigoje atitikty teisés akty reikalavimus;

5.8.22. rastu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy ir (ar) skyriaus vedéja apie darbo
nesklandumus;

5.8.23. atlieka kitas funkcijas, kurios numatytos pareiginiuose nuostatuose.

5.9.Visuomenés sveikatos specialistas:

5.9.1. vadovaudamasis SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
nuostatomis, ne reciau kaip kartg per 2 (dvi) savaites pildo valgiarasc¢iy ir vaiky maitinimo atitikties
patikrinimo Zurnalg (SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso 2 priedas) ir
skaitmenine jo forma. Nustacius neatitikimus nedelsiant rastu informuoja ugdymo jstaigos
direktoriy ir maitinimo organizavimo specialistg. Nepasalinus neatitikimy per tg pacig dieng, apie
tai pranesa teritorinei Valstybinei maisto veterinarijos tarnybai;

5.9.2. stebi ir fiksuoja maisto iSdavimo i§ virtuvés procesus (ar darbuotojai laikosi
higienos, yra apsirenge Svariais darbo drabuZiais, ar néra naudojami susidévéje, iStrupéje, jskile ir
apdauZzytais krastais indai bei aliuminiai indai ir jrankiai);

5.9.3. stebi ir fiksuoja maitinimo organizavimg grupése (ar patiekalai ir gérimai yra
tinkamos temperatiiros, ar stalai $variis, ant jy néra druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar pateikiami
patiekalai dalijami pagal valgiarastj);

5.9.4. atlieka 5.9.2 ir 5.9.3 papunkc¢iuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip 2 (du)
kartus per metus ir pildo akta ,,Maitinimo organizavimo stebésenos aktas“, kur] nustatyta tvarka
kelia j dokumenty valdymo sistema ,,Kontora®.

5.9.5. stebi ir vertina naujo perspektyvinio valgiarasc¢io ir pavieniy maisto patiekaly ir (ar)
produkty populiarumg grupése, uZpildant maitinimo stebésenos formg ,,Maitinimo stebésena
ugdymo jstaigose™ ir vadovaujantis su skyriaus vedéju i$ anksto suderintu maitinimo stebésenos
atlikimo grafiku, parengia surinkty duomeny analize, kuri elektroniniu pastu siun¢iama ugdymo
jstaigos direktoriui, maitinimo organizavimo specialistui ir skyriaus vedéjui.

5.9.6. VSSIS sistemoje analizuoja Mokinio sveikatos pazyméjimus (Forma Nr. E027-1)
(toliau — Pazyméjimas) ir per 5 (penkias) darbo dienas nuo Pazyméjimo pateikimo, rastu informuoja
ugdymo jstaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista apie PaZzyme¢jime pateiktus
rastiSkus nurodymus, susijusius su maitinimo organizavimu;



5.9.7. rastu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy ar (ir) skyriaus vedéja apie darbo
nesklandumus;

5.9.8. rastu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista
apie valgiarascio-reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

5.9.9. bendradarbiauja su maitinimo organizavimo specialistu sveikatai palankios mitybos
klausimais;

5.9.10. atlieka kitas SAM patvirtintame maitinimo organizavimo tvarkos aprase ir kituose
teisés aktuose jam priskirtas funkcijas bei kitas funkcijas, kurios numatytos pareiginiuose
nuostatuose.

IV. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

6. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi
atitikti teisés akty reikalavimus.

7. Vaiky maitinimas organizuojamas vaikams maitinti pritaikytose patalpose ar vietose,
laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy HN 15:2011; HN 16:2011 ir sudarant
salygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie $varaus stalo.

8. Istaigoje vaikai maitinami S$iltu maistu. Maisto paruoSimas ir patiekaly jvairumas
atitinka vaiky amziy ir sveikos mitybos rekomendacijas.

9. Maitinimai skirstomi j pusrycius, pietus ir vakarieng. Pusry¢iams vaikas turi gauti 20—
25 proc., pietums — 30-35 proc., vakarienei — 20-25 proc. rekomenduojamo paros maisto raciono
kaloringumo, nustatyto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro teisés aktuose. Jei
vaikai maitinimy metu turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio punkto nuostatos netaikomos.

10. Vaiky maitinimui mokyklose draudziamos $ios maisto produkty grupés: bulviy,
kukuriizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su
glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai;
nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje
yra) kavamedZio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar gridy gérimai (kavos
pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; padazai su spirguciais; Saltai, karStai, mazai
rukyti mésos gaminiai ir mé€sos gaminiai, kuriy gamyboje buvo naudojamos rilkymo kvapiosios
medZziagos (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar
sudarant maisto paketus ; namus); rikyta Zuvis; konservuoti meésos ir Zuvies gaminiai (jie
leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto
paketus ] namus); strimelé, pagauta Baltijos jliroje; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai;
mechaniSkai atskirta mésa, zuvis ir maisto produktai, i kuriy sudéti jeina mechaniskai atskirta
mésa ar Zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir kepenis); dzitivéséliuose volioti
ar dzitivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto
produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto
produktai, | kuriy sudét] jeina GMO; maisto produktai, j kuriy sudét] jeina i§ dalies hidrinti
augaliniai riebalai; maisto produktai ir patiekalai. Vaikams maitinti rekomenduojami Sie maisto
produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy patiekalai; griidiniai (viso grado gaminiai, Kruopy
produktai, duonos gaminiai); ankstinés darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno
gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiauSiniai; liesa mésa (neuzsaldyta); zuvis ir jos
produktai (neuzSaldyti); aliejai; turi biti maziau vartojama gyvininés kilmés riebaly: kur
jmanoma, riebi mésa ir mésos gaminiai turi buti kei¢iami liesa mésa, paukstiena, Zuvimi ar
ankstinémis darzovémis; geriamasis vanduo ir nataralus mineralinis bei $altinio vanduo. Maisto



davinius sudaryti rekomenduojami maisto produktai: darzovés; vaisiai; gradiniai (viso grido
gaminiai, kruopos, kruopy produktai, duonos gaminiai ir kt.); ankStinés darZovés; pienas ir pieno
produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiausiniai; rieSutai; liesa
mésa; zuvis ir jos produktai; aliejai; sultys; sriubos; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis
bei Saltinio vanduo (tik iSvykoms). Draudziama maisto davinius i§vykoms sudaryti i§ greitai
gendanc¢iy maisto produkty. Sudarant maisto davinius ilgesniam laikui (pvz., karantino metu)
rekomenduojama keisti maisto daviniy sudétj, atsizvelgiant j maisto davinius gaunanciy vaiky
poreikius.

11. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

11.1. patiekiamas Siltas maistas gaminamas ir patiekiamas ta pacig kalendoring diena,yra
kokybiskas ir jvairus;

11.2. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patickaly gamybos biidams.
Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

11.3. gaminant maista nenaudojami prieskoniy miSiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

11.4. kiekvieng dieng patiekiama darzoviy ir vaisiy (sezoniniy, §vieziy). Rekomenduojama,
kad vaisiai baty tiekiami papildomo maitinimo metu;

11.5. kiekvieng dieng patiekiamas patiekalas i$ augalinés kilmés maisto produkty;

11.6. darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3
patiekalo svorio. Jei vaikai maitinimy metu turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio papunkcio
nuostatos netaikomos;

11.7. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar zuvis ir virtuvéje yra salygos ja
sumalti, ji malama patiekalo gaminimo dieng;

11.8. tas pats patiekalas neturi biiti tickiamas dazniau nei karta per savaitg, iSskyrus
gérimus, garnyrus ir Saltus uzkandzius;

11.9. karStas piety patiekalas yra i§ daug baltymy turin¢iy produkty (mésa, paukstiena,
Zuvis, kiauSiniai, anks$tinés darzovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turinéiy
produkty. KarStame piety patiekale i§ augalinés kilmés maisto produkty gali biiti tik daug
baltymy ar angliavandeniy turin¢iy produkty. Su kar$tu patiekalu patiekiamas darzoviy (iSskyrus
bulves) ar vaisiy garnyras. Reikalavimas netaikomas patiekalams i§ augalinés kilmés maisto
produkty;

11.10.valgymo metu ant staly néra padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

11.11.pienas ir kiti gérimai vaikams neteikiami $alti, rekomenduojama temperatiirane
zemesne kaip 15° C;

11.12.atsizvelgiant | sezoniSkuma, keiCiami patiekalai ar jy zaliavos SvieZiais (pvz.,
rauginty kopusty sriubg j §vieziy kopusty sriuba, burokéliy sriubg j Saltibar$¢ius ir pan.).

12. Grupése sudarytos higieniskos sglygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy,
talpy, automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami. Sudaryta galimybeé vaikams gauti ir karSto
virinto geriamojo vandens. Vandeniui atsigerti naudojami asmeninio naudojimo indai.

13. Draudziama naudoti susidévéjusius, iStrupéjusius, iskilusius, apdauzytais krastais
indus bei aliumininius jrankius ir indus, taip pat ir vienkartinius jrankius.

14. Vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje matomoje vietoje skelbiama:
14.1. valgiarasciai (nurodant visus faktiSkai patiekiamus maisto produktus, patiekalus,

gérimus ir uzkandzius);
14.2. Juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaiky maitinimo ir (ar) maisto produkty



tiekimo paslaugas (UAB ,,Maistulis®, UAB ,,Laukesta“, UAB ,,Virzis“, UAB ,,Samsonas‘ ir kt.);

14.3. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo Simboliu ,,Rakto
skyluté* plakatai ar kita sveikg mityba skatinanti informacija;

14.4. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maitinimo organizavimo klausimais).

15. Lopselis — darzelis dalyvauja ,,Pienas vaikams® bei ,,Vaisiy ir darzoviy vaikams*
programose, Siuos reikalavimus atitinkancius produktus pateikia pagal ES programoje nustatytus
reikalavimus.

V. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS PAGAL AMZIAUS GRUPES

16. Organizuojant 2 — 7 mety amziaus vaiky maitinima, laikomasi tvarkos:

16.1. vaikai maitinami ne reciau, kaip kas 3,5 val. pagal valgiaraséius;

16.2. atskiri valgiaras¢iai sudaromi 1-3 ir 4—7 mety vaikams;

16.3. 80 proc. vaikams patickiamy patiekaly sudaro tausojantys patiekalai;

16.4. pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. E027-1) ir vaiko atstovy pagal
jstatyma praSymg organizuojamas pritaikytas maitinimas;

16.5. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ugdymo jstaigos virtuvéje pagaminti néra
galimybiy, vaiko atstovams pagal jstatymg pateikus ugdymo jstaigai praSyma ,,PraSymas dél
leidimo ugdymo jstaigoje maitintis i§ namy atne$tu maistu” (Priedas Nr. 6) turi galimybg
pasirtipinti vaiko maitinimu ir maista atnesti i§ namy. Ugdymo jstaiga i§ namy atne$ta maista,
kuris turi atitikti SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso reikalavimus, turi
laikyti ir patiekti tinkamos temperattiros. Jei vaiko atstovai vaikui jdeda maisto papildomai, jdétas
maistas turi atitikti reikalavimus.

VI. MAISTO PRODUKTU ISDAVIMO TVARKA

17. Siekiant uZtikrinti savalaikj vaiky maitinimg, maisto produktai i§ sandélio virtuvei
18duodami 1§ vakaro arba anksti ryte, priklausomai nuo maisto produkto laikymo salygy, neZinant
tikslaus faktinio valgancéiy skaiciaus, remiantis preliminariame valgiaraStyje — reikalavime
nurodytais maisto produkty kiekiais, apskai¢iuotais pagal prognozuojamg valganciyjy skaiciy.

18. IS anksto iSduodamas maisto produkty kiekis negali buti didesnis negu bitinas
sklandziam virtuvés darbui uztikrinti iki galutinio valgiara$¢io — reikalavimo paruosimo.

19. Maisto produkty virtuvei isdavimo laikas kiekvienu atveju sprendziamasindividualiai,
ivertinant patiekaly ruo§imo technologija, istaigoje esamg inventoriy ir kitus faktorius, darancius
jtaka patiekaly paruoSimui.

20. PaaiSkéjus ] jstaiga atvykusiy vaiky skaiciui, paruoSiamas galutinis valgiaraStis —
reikalavimas. Jeigu maisto produkty virtuvei buvo iSduota per daug, lyginant su galutiniu
valgiara$¢iu — reikalavimu, skirtumas grazinamas j sand¢lj, jeigu per mazai — iSduodami ] virtuve
papildomi maisto produktai. Galutinis iSduoty maisto produkty Kiekis turi atitikti paruosta
valgiarastj — reikalavima.

21. Maisto produktai turi buti iSduodami tiksliai, kaip nurodyta valgiarastyje —
reikalavime, i$skyrus tuos atvejus kai:

21.1. maisto produkty tiekéjas pristato per mazai arba per daug (nes produktai uzsakomi
pagal preliminary vaiky skai¢iy) ir pastaruoju atveju nespéty suvartoti vadovaujantis valgiarasciu



iki tinkamumo vartoti termino pabaigos;

21.2. naudojami Saldyti maisto produktai ir jie pakartotinai neuzsaldomi (pvz.,: Saldyta
vistiena, kalakutiena, zuvis, kiauliena, jautiena);

21.3. maisto produktas prie$ patiekalo gaminima yra termiskai, mechaniskai apdorojamas
(pvz.,: virty bulviy cepelinai, keptos vistienos $launelés, Zemaiciy blynai ir kt.);

21.4. naudojami $viezi ar konservuoti vaisiai ar darzovés ir jie bus naudojami tik po
keleto savaiCiy;

21.5. taip pat vadovaujamasi logiSkumo principu, jeigu produkto lieka labai mazas Kiekis,
iki =100 g. ir jis nebus naudojamas savaités eigoje.

22. Produktai laikomi vadovaujantis produkty zenklinimo etikése nurodytomis gamintojo
laikymo salygomis.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. ApraSo reikalavimai privalomi lopselio-darzelio darbuotojams, vykdantiems vaiky
maitinima.
24. Jstaigos direktorius supazindina darbuotojus ir Biuro specialistus su Aprasu.




Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopselyje-darzelyje ,,Rokutis*
tvarkos apraso 1 priedas

Kauno lopselis-darzelis ,,Rokutis*

(Darbuotojo vardas, pavardé, pareigos)

Lopselio-darzelio ,,Rokutis* direktoriui
Maitinimo organizavimo specialistui

PRANESIMAS DEL GAUTOS NEKOKYBISKOS/NETINKAMOS PRODUKCIJOS

20 m. men. d.
Kaunas

Informuoju, jog tiekéjas (nurodomas tiekéjo pavadinimas) pristaté nekokybiskus,
netinkamus vartoti, neatitinkancius pirkimo sutartyse nurodytos produkcijos kokybinius ir
kiekybinius reikalavimus (jvardinti kiek tiksliai kilogramy pristaté nekokybiskos
produkcijos ir kokie i¥oriniai pozymiai). Pridedama saskaita — faktiira bei nuotraukos

jrodancios netinkamg produkcija.

Pastaba: priedas gali bati koreguojamas atsizvelgiant j ugdymo jstaigos esamg situacija.

Parasas, vardas, pavardé



Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopselyje-darzelyje ,,Rokutis*
tvarkos apraso 2 priedas

Kauno lopselis-darzelis ,,Rokutis*

TVIRTINU
DIENOS VALGIARASCIO PAKEITIMO SUDERINIMO
AKTAS
20 m. . mén. d.
Kaunas
Atsizvelgiant | (susidarius situacijai dél...) 20 _ m. mén.
d.
valgiaraStyje Nr. __ arba valgiaraséio _  savaités
patiekalas/produktas
kei¢iamas | pati

SUDERINTA:

Sandélininkas
Maitinimo organizavimo specialistas Viréjas




Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopselyje-darzelyje ,,Rokutis*
tvarkos apraso 3 priedas

TVIRTINU:

Kauno lopselis-darzelis ,,Rokutis*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESU PRIEZIUROS IR STEBESENOS
AKTAS

20 m. meén. d.

Kaunas
Maitinimo organizavimo procesy prieZiiiros ir stebésenos metu dalyvavo:
Viréjas (-a):
Viréjas (-a):
Sandélininkas (-€):
Grupés mokytojas (-a) ir (ar) mokytojo (-os) padéjéjas (-a):
Maitinimo organizavimo procesy prieziiirg ir stebéseng atliko:
Maitinimo organizavimo specialistas (-¢):
Maitinimo organizavimo procesy prieZziiiros ir stebésenos tikslas: padéti jgyvendinti maitinimo
organizavimo procesa, padedant uztikrinti ugdymo jstaigas lankanciy vaiky maisto medziagy
fiziologinius poreikius, taikant sveikatai palankaus maitinimo principus, laikantis maisto saugg ir
kokybe reglamentuojanciy teisés akty.

Ugdymo jstaigos sandélyje vertinama:

Nr. | Maisto produkto | Atitikimas SAM Sandélyje esanciy | Sandélyje esan¢iy
pavadinimas patvirtinto maitinimo maisto produkty maisto produkty

organizavimo tvarkos atitikimas maisto | likucio atitikimas
apraso 5 priede produktuy IS ,,Valga“
nurodytiems techninéms esantiems
reikalavimams specifikacijoms liku¢iams

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.




Ugdymo jstaigos sandélyje stebima: (ar maisto Zaliava laikoma ant mediniy (geriau — plastikiniy)
padékly, arba dedama j lentynas ar j Saldymo jrenginius; ar néra maisto produkty su pasibaigusiu
tinkamumo vartoti terminu; ar ant maisto produkty arba jy pakuociy néra jokiy kenkéjy, vabzdziy
ar jy buvimo pédsaky).

Saldytuvai ir $aldikliai: (ar visi Saldymo ir (ar) Silumq palaikantys jrenginiai bei Saldymo patalpos
yra sunumeruotos, ar reguliariai stebima jy temperatira (ar pildomi zZurnalai, atsiversti ir
pasiziuréti kaip pildoma, pasirasyti, kad patikrinote) ir esant neatitikimams, registruojama Maisto
zaliavy ir produkty laikymo zurnale GHPT, ar susaldyti pusgaminiai tinkamai susaldomi ir atitinka
maisto produkty kokybés ir saugos reikalavimus; ar ant susaldyty produkty yra nurodytas Zaliavos
pavadinimas, jsigijimo dokumento numeris, susaldymo data ir tinkamumo vartoti terminas).
Sandélio jrenginiai ir inventorius: (ar kontroliniai termometrai Saldymo jrenginiuose yra Svaris,
vietoje, ar atliktas termometry kalibravimas (arba turi turéti galiojantj metrologinés patikros
Zenklg).

Maisto produkty iSdavimas: (ar atitinka iSduodamy maisto produkty kiekis, vadovaujantis

valgiarasciu-reikalavimu, ar isduotas maisto produkty perteklius yra susigrqgZinamas atgal j

sandeélj).
Nr. | Maisto produkto Viso produkto I virtuve Atitinka/neatitinka
pavadinimas kiekis nurodytas | iSduodamo (Jeigu neatitinka,

valgiarastyje- maisto nurodomos priezastys)
reikalavime produkto kiekis

1.

2.

3.

4,

5.

Ugdymo jstaigoje prie virtuvés ir virtuvéje stebima: (ar ruosiami ir isdalinami patiekalai ir (ar)

maisto produktai atitinka valgiarasciuose nurodytus patiekalus ir (ar) maisto produktus).



Ugdymo jstaigos virtuvéje vertinama:

Virtuvés zonos Koks veiksmas patikrinimo | Atitinka/neatitinka

metu buvo atliekamas (Jeigu neatitinka, parasomi
koregavimo veiksmai)

I1ir (ar) 1V arba kaip

apsirasiusi jstaiga

Patiekalu ruoSimas: (ar patiekalai ruosiami pagal valgiarasti; ar patiekalai ruosiami,
vadovaujantis technologine kortele ir jos technologiniu aprasymu, ar patiekalai atrodo estetiskai,
maistas neprarades tekstiros, patiekalai neprarade jiems biidingos formos, nepervirti, neistize ir
kt.; ar pusgaminio ir galutinio patiekalo iSeiga atitinka technologine kortele (sveriamos 3-5
patiekalo porcijos 1-3 m. ir 4-7 m. amzZiaus grupéms ir isvedamas vidurkis); rekomenduojama
pateikti sveriamo patiekalo nuotraukq; ar gaminamo patiekalo temperatiira kepimo metu (produkto

viduje) Siluminio apdorojimo pabaigoje yra ne Zemesné nei +75°C)

Virtuvés jrenginiai ir inventorius: (ar naudojamas inventorius pazenklintas pagal savo paskirtj
(pvz., mésai, zuviai, darZovéms ir kt. ar zonai), jrenginiai ir jrankiai lengvai valomi ir priZiirimi bei
saugiis, pjaustymo lentelés be atplaisy, nepazeistos, keptuvés ir kiti indai nesubraiZyti, nesuskilg

(indai su pazeista emale ar jsikélg keramikiniai indai - neleidziami) ir kt.)

Savikontrolés Zurnalai: (ar tvarkingai pildomi savikontrolés Zurnalai; ar yra atsakingy uz
savikontrolés Zurnaly pildymg asmeny parasai)

Ugdymo jstaigoje grupése stebima:

Patiekaly patiekimas: (ar tinkama patiekalo temperatira, ar vaikui duodamo patiekalo iseiga
atitinka nurodytq technologinéje korteléje)

Maitinimo organizavimo procesy prieZitiros ir stebésenos metu aptariamos islaidos:
Maitinimo iSlaidos (be paramos produktuy): (nuo naujy mety pirmos dienos iki (patikrinimo
dienos) maitinimo islaidos yra -2578,3 (neprimaitinimas/ pervalgymas).

Vidutinés iSlaidos (be paramos produkty): (pasikoreguojama pagal ugdymo jstaigos amZiaus

grupes ir maitinimus)

Amziaus o Vidutinis Nustatytas jkainis Skirtumas
Maitinimas
grupé ikainis (Eur) (Eur) (Eur)




Pusry¢iai
Pietiis
Priespieciai arba
Lopselis
pavakariai
Vakariené
Naktipieciai
Pusryciai
Pietiis
Priespieciai arba
Darzelis
pavakariai
Vakariené
Naktipieciai
Personalas Pietiis
Nemokamas
maitinimas Pusry¢iai
0-4 klasés
Nemokamas
maitinimas Piettis
0-4 klasés

Maitinimo organizavimo procesy priezitiros ir stebésenos metu neatitikimy

nustatyta/nenustatyta. (isbraukti netinkamq variantq)

PASIULYMALI:
1. —

(patikrinimgq atlikusio (parasas) (vardas ir pavardeé)
asmens pareigos)



Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopselyje-darzelyje ,,Rokutis*
tvarkos apraso 4 priedas

Kauno lopselis-darzelis ,,Rokutis*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESU STEBESENOS AKTAS

20 m. mén. d.

Kaunas

Maitinimo organizavimo procesy stebésenos metu dalyvavo:
Viréjas (-a):

Grupés mokytojas (-a) ir (ar) mokytojo (-os) padéjéjas (-a):
Maitinimo organizavimo procesy stebéseng atliko:

Visuomenés sveikatos specialistas (-¢):

Maitinimo organizavimo procesuy stebésenos tikslas: padéti jgyvendinti maitinimo organizavimo
procesa, padedant uztikrinti ugdymo jstaigas lankanciy vaiky maisto medziagy fiziologinius
poreikius, taikant sveikatai palankaus maitinimo principus, laikantis maisto saugg ir kokybe

reglamentuojanciy teisés akty.

Ugdymo jstaigoje, vykdancioje ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programas, prie

virtuvés stebima ir fiksuojama:

Taip/ne
Ugdymo jstaigos fiksuojama . ) o )
(Jeigu ne, nurodoma kokie neatitikimai rasti)

Ar pakabinti einamosios dienos valgiara$¢iai ir
juose suZymeti alergenai, nurodytas maitinimo
organizavimo specialisto ir VMVT nemokamo
telefono linijos numeris? Ar | valgiarascius
néra jtraukti produktai, kurie gaunami pagal
vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty

vartojimo skatinimo programa?

Ar pakabintas maisto atsémimo i§ virtuves
grafikas, kuriame nurodytos grupés ir

atsiémimo laikas? Ar grupiy mokytojos ir (ar)




mokytojy padéjéjos laikosi nustatyto maisto

atsiémimo 18§ virtuvés grafiko?

Ar virtuvés darbuotojos ir grupiy mokytojos ir
(ar) mokytojy padéjéjos laikosi higienos, yra
apsirengusios $variais darbo drabuziais, ar néra
naudojami susidévéje, iStrupéje, iskile ir
apdauzytais kraStais indai bei aliuminiai indai

ir jrankiai?

Ar néra reklamuojami maisto produktai i§
draudziamy produkty saraso, nurodyty SAM
patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos

apraso 19 ar 20 punktuose?

Ugdymo jstaigoje, vykdancioje ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, grupése

ir vaiky priéemimo-nusirengimo patalpose stebima ir fiksuojama:

Taip/ne
Ugdymo jstaigos fiksuojama . ) o )
(Jeigu ne, nurodoma kokie neatitikimai rasti)

Ar pakabinti einamosios dienos valgiaras¢iai ir
juose suzymeéti alergenai, nurodytas maitinimo
organizavimo specialisto ir VMVT nemokamo
telefono linijos numeris? Ar | valgiarascius
néra jtraukti produktai, kurie gaunami pagal
vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty

vartojimo skatinimo programa?

Ar skelbiamos maisto pasirinkimo piramideés,
maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto
skylute® plakatai ar kita sveikatai palankia

mitybg skatinanti informacija?

Ar skelbiamas juridinis ar fizinis asmuo,
teikiantis vaiky maitinimo ir (ar) maisto

produkty tiekimo paslaugas?

Ar patiekalai ir gérimai yra tinkamos
temperattiros, ar stalai Svarls, ar ant jy néra

druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar patiekiami




patiekalai ~ yra  dalijami,  vadovaujantis
valgiara$¢iuose nurodytomis patiekaly ir (ar)

maisto produkty iSeigomis?

Ar néra naudojami susidéveje, iStrupeje, jskile
ir apdauzytais kraStais indai bei aliuminiai

indai ir jrankiai?

Ugdymo jstaigos internetiniame puslapyje stebima ir fiksuojama: (ar skelbiamas SAM
patvirtintas maitinimo organizavimo tvarkos aprasas, juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaiky
maitinimo ir (ar) maisto produkty tiekimo paslaugas ir skelbiami patvirtini ugdymo jstaigos
valgiarasciai).

Maitinimo organizavimo procesy stebésenos metu neatitikimy nustatyta/nenustatyta.

(isbraukti netinkamq variantq)

PASIULYMALI:
1. —

(patikrinimg atlikusio (parasas) (vardas ir pavardeé)
asmens pareigos)



Priedas Nr. 5

Kauno lopselis-darzelis ,,Rokutis*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO STEBESENA UGDYMO ISTAIGOS GRUPESE

20 m. mén. d.
Kaunas
Patiekalo ir (ar) R Tikrinusio asmens
Vaiky Patikrinimo Ivykdyta
Grupé produkto pavadinimas i vardas, pavardé,
amzZius rezultatas (data, val.)

patvirtino valgiarascio parasas







Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopselyje-darzelyje ,,Rokutis*
tvarkos apraso 6 priedas

Vardas, pavardé

Adresas

telefono numeris, elektroninis pastas

Kauno lopselis-darzelis ,,Rokutis*

Direktoriui
_ PRASYMAS
DEL LEIDIMO YGDYMO ISTAIGOJE MAITINTIS IS NAMU ATNESTU MAISTU
20 m. mén. d.
Kaunas

PrasSau leisti mano sunui/dukrai

(Vaiko vardas, pavardé)

lankanc¢iam grupe, maitintis namuose pagamintu ir i§ namy atnestu maistu.

Tévy isipareigojimai:

1. Prisiimu visiskg atsakomybe uz namuose paruosty patiekaly saugg ir kokybe;

2. Susipazinau su draudZziamais maisto produktais i§vardytais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo V-964 , D¢l vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraso patvirtinimo* aktualioje redakcijoje;

3. Sutinku, kad i$ namy atnestas maistas bus laikomas jstaigos virtuvés saldytuve iki reikiamo
maitinimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas bus paZenklinti nurodant vaiko varda pavardg bei grupe ir
pritaikyti maistui laikyti bei §ildyti mikrobangy krosneléje;

5. Sutinku, kad 1§ namy atneStas maistas bus Sildomas mikrobangy krosnelé¢je.

Pastaba: 4 ir 5 punktai gali buti koreguojami pagal ugdymo jstaiga

(parasas, vardas, pavard¢)



